
SLIJTAGE VAN EEN HOUTEN SPORTVLOER. 
EN NU?
Sporten op een houten vloer met slijtplekken vergroot de kans op blessures, omdat 
de grip niet overal hetzelfde is. Bovendien slijt de vloer sneller en dit gaat ten koste 
van de levensduur. Daarom raden wij aan om een houten vloer op tijd te schuren en 
te voorzien van een sporttechnische 2k polyurethaan parketlak. 

Waarom kiezen voor een professionele sportlak in plaats van wax, was of olie? 
Wax/was bevat oplosmiddelen die volgens de VOS-wetgeving (Vluchtige Organische 
Stoffen) verboden zijn vanwege hun schadelijke effecten op de gezondheid. Deze 
oplosmiddelen omvatten stoffen zoals benzine, terpentine en diverse reinigingsmid-
delen, die onder invloed van zonlicht ozon vormen. Het gebruik van wax is dus niet 
toegestaan. 

Zowel wax/was als olie bieden geen langdurige garantie voor de juiste sporttechni-
sche eigenschappen. Daarnaast is de slijtvastheid niet optimaal. Dit maakt het onder-
houden van een houten sportvloer veel intensiever.

Vermoedelijk is de oude houten sportvloer, zoals op de foto, behandeld met een 
waxlaag, gevolgd door onderhoud met olie. Of de vloer is niet goed gereinigd voordat 
een nieuwe laag werd aangebracht. In ieder geval is deze losgekomen en ontstond 
een ongelijkmatig reliëf op de vloer met alle gevolgen van dien.  
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          EYE BLACK
American football spelers dragen met trots zwarte 
strepen onder hun ogen, omdat ze geloven hier-
door beter te presteren. Babe Ruth, een van de 
beste honkballers aller tijden, introduceerde dit 
gebruik in 1930. Hij smeerde zwarte kool, Eye Black 
onder zijn ogen om verblinding en schittering door 
fel zonlicht tegen gaan. 

Wij hebben onze eigen methode om schittering en 
verblinding tegen te gaan. Indirect licht op een ver-
zadigde sportvloer zorgt voor sluierlicht waardoor 
sporters minder goed kunnen zien en minder snel 
bijv. een hockeybal aan zien komen. In de sport-
technische normen wordt niet voor niets de maxi-
male glanswaarde genoemd.

Een periodieke revitalisatie van de sportvloer 
geeft een glimmende vloer weer zijn originele  
doffe uitstraling. Bovendien keert ook de juiste  
stroefheid terug. Hiermee dragen we bij aan  
veiligheid en optimaal sport- en spelplezier voor  
elke sportvloer gebruiker. Scan de QR-code als u  
meer wilt weten over deze zeer uitgebreide,  
technische onderhoudsbeurt voor uw sportvloer?  
  

ZO HERSTELLEN WIJ DE VLOER
In fases schuren we de vloerdelen. Hierdoor ontstaat een egaal oppervlak, dat een goede  
hechting vormt voor een nieuwe primerlaag. Het schuren van de vloer vermindert de zichtbaarheid  
van de vele putjes, die overigens geen veiligheidsrisico vormen voor de sportvloer, maar wel een  
minder fraai uiterlijk. Vervolgens brengen we een eerste officiële sportlak aan. Na voldoende  
droogtijd ruwen we de vloer licht op. Daarna zetten we desgewenst nieuwe belijningen.  
Tenslotte brengen we de laatste laklaag aan. Wij werken met een officiële sportlak die voldoet  
aan de stroefheid conform de richtlijnen EN-14904 en NOCNSF-US1-15.

Renovatiewerkzaamheden verlengen de levensduur van de sportvloer en herstellen de juiste  
sporttechnische eigenschappen. Zo genieten sporters weer vele jaren van een hoogwaardige en 
veilige houten sportvloer. Uiteraard blijft dagelijks en periodiek normaal onderhoud noodzakelijk. 
 
Heeft u behoefte aan advies over uw houten sportvloer? Neem dan gerust contact met ons op. 
  

           EEN WARE BEPROEVING 
VAN DE SPORTVLOER 

De zomervakantie is voorbij, schoollokalen en gym-
zalen zijn weer gevuld met ijverige leerlingen. De tijd 
vliegt. Voor je het weet, begint de eerste toetsweek van de eind-
examen leerlingen. Niet alleen de leerlingen worden op de proef 
gesteld. Scherpe tafel- en stoelpoten, zanderige voeten, eten en 
drinken zijn een ware beproeving voor de sportvloer. Ze veroor-
zaken een verwaarloosd uiterlijk en kans op schade. Ongewenste 
gladheid ligt op de loer met kans op verzwikkingen en verminde-
ring van bewegingsvrijheid en spelplezier. 

Wilt u ernstige schade aan de sportvloer voorkomen tijdens exa-
mens en andere evenementen? We bespreken graag de moge-
lijkheden voor herbruikbare sportvloerbescherming. 

Ons advies is om de sportvloer na afloop grondig te reinigen met 
een periodiek onderhoudsmiddel zoals VSV-P2. Als het over de 
sportvloer gaat, dan helpen wij u graag verder.
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DOSERING BLIJFT VAAK LASTIG
Onderschat niet het belang van de juiste dosering reinigingsmid-
del. Vaak zien we dat mensen geneigd zijn om meer reinigings- 
middel te gebruiken wanneer de sportvloer erg glad en vies is. 
Maar overdosering veroorzaakt ophoping van zeepresten op de 
sportvloer met meer gladheid en groter risico op valpartijen. Daar-
om delen we graag ons advies.

Reinigingsmiddel voor dagelijks onderhoud: 
Gebruik een reiniger met een pH waarde van ca. 9 voor dagelijk-
se schoonmaak van alle soorten sportvloeren. VSV-R1 is geschikt 
voor dagelijks onderhoud met schrob- zuigmachines. Bij een juiste  
dosering van 10ml tot maximaal 50ml per 1 liter water (1% - 5%), 
laat VSV-R1 geen residu na. 

Reinigingsmiddel voor maandelijks en periodiek onderhoud: 
Gebruik een dieptereiniger met een pH waarde van circa 11 voor 
veilige schoonmaak van PU-, PVC en kunststof sportvloeren. 
Periodiek: maandelijks of in de schoolvakanties.
VSV-P2 bevat effectieve vuiloplossers en kalkbinders, heeft een  
pH-waarde van 11,4 en is geschikt voor periodiek onderhoud. Het 
is uitstekend toepasbaar in schrobzuigmachines. Bij een juiste  
dosering van 50ml per 1 liter water, laat VSV-P2 geen residu na. 
Bij zware vervuiling adviseren wij maximaal 100ml VSV-P2 per  
1 liter water (10%). Maak gebruik van de indirecte reinigings- 
methode. Eerst inzetten, niet laten opdrogen, daarna reinigen 
en opzuigen. Schrob en zuig na reiniging de vloer nogmaals met 
schoon water.

Hout of linoleum sportvloer:
Gebruik een reiniger met een pH-waarde van ongeveer 9 
voor alle schoonmaakbeurten. Wij raden het gebruik van 
een dieptereiniger af, omdat deze de toplaag kan aan- 
tasten.

Antischuim:
Voorkomt het hinderlijk schuimen van reinigingsmiddelen 
bij schrob-zuigmachines, in vuilwatertanks en bij sterk 
schuimende reinigingsmiddelen. Het schuim slaat razend-
snel neer in de vuilwatertank van schrob- zuigmachines 
en voorkomt dat machines in een beveiliging “slaan”, of  
overlopen met schuim. 
VSV-A5 antischuim heeft geen invloed op het toegepaste 
reinigingsmiddel en is zuinig in gebruik. pH-waarde 7. 
Voeg antischuim toe aan de lege vuilwatertank, 1ml 
VSV-A5 per 1 liter tankinhoud. Laat bijvoorbeeld 25ml 
langs de wanden van een 25 liter vuilwatertank lopen.  
Ondanks dat VSV-R1 en VSV-P2 bijna niet schuimen advi-
seren wij het gebruik van antischuim in de vuilwatertank. 

MEGA PROJECT REVITALISATIE 
Als u heel goed kijkt ziet u onze medewerker Jan van den Hurk 
op de tribune staan in deze super grote multifunctionele sporthal. 
Ons team heeft namelijk onlangs weer een geweldige opdracht  
uitgevoerd. De topsporthal van Sportcampus Sittard-Geleen is  

gerevitaliseerd. Het vloeroppervlak van 2250 m2 is weer  
schoon, stroef en veilig om op het hoogste niveau op  
te presteren. Laat het sportseizoen maar beginnen.
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WAT HEBBEN WE GEMETEN
Tijdens de zomermaanden, heeft VSV opnieuw een 
indrukwekkend aantal sportvloeren gerevitaliseerd 
en gekeurd in Nederland en België. Zoals onze ge-
waardeerde klanten gewend zijn, hebben we uitge-
breide metingen uitgevoerd, zowel vóór als na de 
revitalisatie, om duidelijk te maken welke verbete-
ringen we hebben gerealiseerd. Over de afgelopen 
drie maanden hebben we de volgende gemiddelde 
scores behaald:

Schokabsorptie

Oppervlakte hardheid	 81,2%

32,2%

AAN HET WOORD
Mijn hoofdtaak als verkoper en adviseur is het ondersteunen van onze klanten bij het 
verbeteren en onderhouden van hun sportvloeren. We hebben geweldige specialistische 
machines en reinigingsmiddelen tot onze beschikking waarmee we in staat zijn om sport-
vloeren terug te brengen naar hun optimale sporttechnische eigenschappen. Dit houdt 
in dat we sportvloeren herstellen, onderhouden en keuren om ervoor te zorgen dat ze 
voldoen aan de hoogste normen en veiligheidsvoorschriften.

Tijdens de drukke zomermaanden zit ik niet alleen achter mijn bureau, maar ben ik ook 
actief betrokken bij uitvoerende werkzaamheden. Samen met ons toegewijde team ben 
ik in zowel België als Nederland geweest om sportvloeren te revitaliseren en te keuren.  
Het is fantastisch om te zien welk verschil we maken met onze expertise en technolo- 
gieën. Het geeft me veel voldoening om te weten dat we bijdragen aan de tevredenheid 
van onze klanten en de veiligheid van sporters.
Ik kijk ernaar uit om onze klanten te blijven ondersteunen bij het optimaliseren van hun 
sportvloeren.

Mathijs: links op de foto

Mathijs van der Vliet (Verkoper en adviseur VSV)


